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Klinik Bad Gottleuba auf dem Weg zum Schwerpunktzentrum

Durch die Anerkennung des Chefarztes zum Osteologen erfiillt die Klinik fiir Orthopéadie,
Traumatologie und Osteologie nun eine weitere Voraussetzung auf dem Weg zum osteologischen
Schwerpunktzentrum.

Die Klinik Bad Gottleuba besitzt schon seit vielen Jahren eine Fachabteilung fiir Osteologie, welche an
der Klinik far Orthopéadie angegliedert ist. Um sich stédndig weiterzuentwickeln und fir die Region ein
optimales  Versorgungsnetz aufzubauen, plant die Klinik strategisch ein osteologisches
Schwerpunktzentrum zu werden. ,Dazu sind einige Anforderungen des Dachverbandes fir Osteologie
(DVO) notwendig, sagt der Chefarzt der Klinik, Herr Dr. med. Marco Gastmann. Einen groBen Schritt
haben wir schon erreicht. So bin ich, zusétzlich zu unserer Oberéarztin, seit vergangenem Montag
anerkannter Osteologe nach den Richtlinien der DVO. Des Weiteren haben wir Anfang des Jahres fir die
Klinik ein Knochendichtemessgerat angeschafft, so dass wir flr unsere Patienten eine Diagnostik auf
hohem Niveau anbieten kénnen.*

Die Klinik behandelt ca. 500 Osteoporose-Patienten pro Jahr, Tendenz steigend. Schon aufgrund der
immer alter werdenden Gesellschaft liegt es auf der Hand, dass Patienten mit Osteoporose in der Anzahl
zunehmen. ,Bei einer Vielzahl unserer Patienten liegt der Fraktur die Grunderkrankung Osteoporose
zugrunde. ,Es ist uns daher ein groBes Anliegen, regional einen Beitrag zur Versorgung dieser Patienten
leisten zu kdnnen, Therapien einzuleiten und damit weitere Frakturen zu vermeiden*, so Gastmann.

Info:

Die Osteologie (osteon = Knochen) widmet sich der Knochengesundheit, der Erforschung des Knochen-
und Skelettstoffwechsels sowie der Behandlung von Knochenerkrankungen. Die Osteologie ist somit
Schnittpunkt von Orthopéadie und Endokrinologie, einem Bereich der Inneren Medizin. Beispiele daflr
sind Knochenveranderungen bei Diabetes mellitus, Schilddrisenerkrankungen und anderen
Stoffwechselerkrankungen, Osteoporose und Knochentumoren.
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